
M70

10km

Kreisrekord
43:31 min Peter Westphal 1940 Möllner SV 01.05.2011 Kaltenkirchen

Bestleistung 2013
45:15 min Peter Westphal 1940 Möllner SV 09.06.2013 Ratekau

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort
46:10 min Jochen Ries 1944 Möllner SV 01.05.2014 Kaltenkirchen
55:14 min Karl-August May 1941 Möllner SV 01.06.2014 Ratekau
68:34 min Hans-Joachim Gawenda 1944 Möllner SV 25.07.2014 Heiligenhafen
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